ЗАЯВЛЕНИЕ ОБ ОТКАЗЕ ОТ ПРЕТЕНЗИЙ ДЛЯ УЧАСТНИКОВ _____________________________________________________________________________________

Я подтверждаю, признаю и от своего имени соглашаюсь с нижеследующим:
1) Я подтверждаю свое добровольное и самостоятельное решение об участии в мероприятии. Я сознательно и добровольно принимаю на себя ответственность за все риски, как известные, так и неизвестные мне, связанные с возможными травмами и ущербом для моего здоровья или моего имущества, которые могут иметь место в ходе участия в мероприятии, за все действия (бездействия), произведенные мной в рамках мероприятия. 
2) Я обязуюсь соблюдать все официально утверждённые и общепринятые требования, технические нормы и условия участия в мероприятии, выполнять упражнения в соответствии с техникой, рассказанной инструктором мероприятия, выполнять требования и правила организаторов, в том числе связанные с вопросами безопасности, а также рекомендации и требования по профилактике новой коронавирусной инфекции. 
[bookmark: _GoBack]3) Я подтверждаю, что моя физическая форма и подготовка соответствуют требованиям, предъявляемым к участникам мероприятия. Я подтверждаю отсутствие у меня заболеваний, препятствующих участию в данном мероприятии. В случае наличия у меня скрытых заболеваний, возможные последствия возлагаю на себя в полной мере.
4) Если во время моего участия в мероприятии я обнаружу угрозу, в том числе моему здоровью, я обязуюсь прекратить свое участие в мероприятии и незамедлительно довести информацию о такой угрозе до сведения представителя Организатора.  
5) Я понимаю необходимость мониторинга своего здоровья перед посещением мероприятия. В случае возникновения в ходе моего участия в мероприятии необходимости и наличии оснований даю свое согласие на оказание мне медицинской помощи.
6) Я полностью понимаю смысл и значение всех выше указанных условий. 

